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PREDMET: Informacija o zdravstvenom stanju stanovniStva za 2025. godinu;

Zdravstvena zastita osiguranim licima
Ugovorom zakljucenim izmedu Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona definisano je da
¢e JZU Dom zdravlja Gracanica pruzati usluge za 44.142 stanovnika, odnosno za 42.373 osiguranika.
Zdravstvena zastita se pruza i ino osiguranicima.
Zdravstvena zastita obuhvata:

¢ Porodi¢nu medicinu,
Ostale djelatnosti primarne zdravstvene zastite,
Specijalisticko-konsultativnu zdravstvenu zastitu — vanbolnicki dio,
Preventivne preglede skolske djece,

e Mikrobiolosku laboratorijsku dijagnostiku.
Prema evidencijama Zavoda zdravstvenog osiguranja broj osiguranih lica u porodi¢noj medicine je
iznosio 40.073 i na pedijatriji 2.300 djece $to ukupno iznosi 42.373.
Evidentno je smanjenje broja osiguranih lica, kako zbog niske stope nataliteta, tako i zbog
demografskih promjena koje prate odlazak mladog stanovnistva.
Podaci o zdravstvenom stanju stanovni$tva prikupljeni su na osnovu zdravstveno-statisti¢kih
evidencija.

Porodi¢na medicina

Demografske promjene, migracije mladog stanovniStva, povecanje broja starog stanovnistva i
nezdrave Zivotne navike se odrazavaju i na zdravstveno stanje stanovnistva, vrstu obolijevanja i stepen
pruzanja zdravstvene zastite.

U 2025. godini najéesca oboljenja stanovniStva grada Gracanica su bolesti srca i krvnih sudova,
hroni¢na nezarazna oboljenja, respiratorna oboljenja, te maligna oboljenja. Oboljenja iz ovih skupina
su i glavni uzrok smrtnosti stanovnistva.

Nezdrave Zivotne navike, fiziCka neaktivnost, nepravilna ishrana, gojaznost, puSenje, konzumacija
alkohola, stres, zagaden zrak i siromastvo su najznacajniji faktori rizika za obolijevanje stanovnistva.
Stanovnistvo je, kroz primarnu zdravstvenu zastitu na nivou porodi¢ne medicine, ostvarilo 213.161
posjeta, od ¢ega je 94.869 posjeta radi lijeCenja (46.955 prvih pregleda i 47.914 ponovnih pregleda).
Ostale posjete u sluzbi porodi¢ne medicine su bile zbog pruzanja administrativnih usluga (propisivanje
hronicne terapije,izdavanje doznaka, uvjerenja,savjetovanja itd.). Ukupan broj dijagnostikovanih
oboljenja je 68.337.

Od svih dijagnostikovanih oboljenja najveéi broj spada u kardiovaskularna oboljenja (13.292
oboljenja), zatim respiratorna oboljenja (oko 10.785 oboljenja i maligna oboljenja (719 oboljenja),
dijabetes melitus tip II 3.060 pacijenata.

Na vode¢em mjestu malignih oboljenja za 2025. godinu su karcinom dojke (143 oboljenja), karcinom
debelog crijeva ( 52 oboljenja), karcinom prostate ( 44 oboljenja), karcinom pluc¢a (30 oboljenja).
Potrebno je poboljsati skrining programe za Zene 45+ za rano otkrivanje raka dojke.

Medu hroni¢nim nezaraznim oboljenjima vode¢e mjesto zauzima hipertenzija (10.316),dijabetes
melitus (3.060), ishemicka sréana oboljenja (774), mozdani udarar (135).



Od ukupnog broja povreda koje su potvrdene kroz primarnu zdravstvenu zastitu (998 slu¢aja), 258 je
uzrokovana saobrac¢ajnim nesrecama, dok je ostalih 740 povreda uzrokovano ostalim spoljasnjim
uzrocima. U odnosu na prethodnu godinu, zabiljezen je porast ukupnog broja povreda (713 bilo u
2024 godini.).

Primarna zdravstvena zastita na nivou sluzbe porodi¢ne medicine u 2025. godini se realizovala kroz
rad 22 tima (doktor i dvije sestre), od kojih su 10 dislocirani u podru¢ne ambulante:Miri¢ina, Donja
Orahovica, Gornja Orahovica, Stjepan Polje, Lukavica, Malesi¢i, Soko, Vranovi¢i, Doborovci i
Dzakule

Mentalno zdravlje stanovniStva
U 2025. godini, u oblasti mentalnog zdravlja realizovano je ukupno 4.480 posjeta, od ¢ega 2.036
pregleda i konsultacija kod doktora te 2.444 posjeta kod ostalih ¢lanova multidisciplinarnog tima
Centra za mentalno zdravlje. Ovi podaci potvrduju znacaj timskog pristupa u pruzanju usluga
mentalnog zdravlja, pri ¢emu vaznu ulogu imaju psiholozi, medicinske sestre, socijalni radnici i drugi
struéni saradnici.

Medu novodijagnostikovanim oboljenjima najzastupljeniji su anksiozni poremecaji, depresivni
poremecaji te posttraumatski stresni poremecaj (PTSP), §to odrazava trendove prisutne i na Sirem
podruéju Bosne i Hercegovine. Navedeni poremecaji zna¢ajno uti¢u na kvalitet Zivota pojedinaca,
radnu sposobnost, porodi¢ne odnose i ukupno funkcionisanje u zajednici.

Centar za mentalno zdravlje JZU Dom zdravlja Gracanica biljezi kontinuiran porast potreba za
uslugama iz oblasti mentalnog zdravlja. Povecan broj posjeta i novoidentifikovanih mentalnih
poremecaja ukazuje na rastuci teret mentalnih oboljenja medu stanovnistvom, ali istovremeno i na
vecu osvijestenost gradana o vaznosti pravovremenog trazenja stru¢ne pomoci. Sve veci broj osoba
prepoznaje simptome psihickih tegoba i obraca se stru¢njacima radi dijagnostike, lijeCenja i
psihosocijalne podrske.

Navedeni pokazatelji ukazuju na potrebu daljeg ja¢anja kapaciteta Centra za mentalno zdravlje kroz
unapredenje kadrovskih resursa, kontinuiranu edukaciju stru¢nog osoblja, razvoj preventivnih
programa te intenziviranje aktivnosti usmjerenih na promociju mentalnog zdravlja i prevenciju
mentalnih poremecaja. Posebnu paznju potrebno je usmjeriti na rano prepoznavanje problema
mentalnog zdravlja, smanjenje stigmatizacije osoba sa mentalnim potesko¢ama te osiguravanje
dostupnih 1 kvalitetnih usluga za sve kategorije stanovnistva.

Tokom 2025 godine Dom zdravlja angazuje specijalistu psihijatra kao vanjskog saradnika koji radi
nepuno radno vrijeme, zbog nedostatka vlastitog kadra ( jedan ljekar je trenutno na specijalizaciji iz
oblasti psihijatrije.)

KONSULTATIVNO SPECIJALISTICKE SLUZBE:

Interne bolesti

Tokom 2025. godine u odsjeku za interne bolesti pregledan je ukupno 8.701 pacijent. Najveéi broj
pregleda odnosio se na pacijente sa kardiovaskularnim oboljenjima i dijabetesom $to ukazuje na
znacajnu zastupljenost ovih oboljenja u ukupnom morbiditetu pacijenata lije¢enih u ovoj sluzbi.
Dermatovenerologija - ukupno 2.841 pregledanih pacijenata

ORL - 1.560 pregledanih

Oftalmologija — 2.754 pregledanih

Zdravstvena zaStita Zena

Ukupan broj posjeta u 2025. godini je 11.922, od ¢ega radi pregleda (prvih i ponovnih) —
9.482.Ukupno je obavljeno i 2.196 preventivnih pregleda od ¢ega 1.833 radi ranog otkrivanja raka
grli¢a maternice i 363 radi ranog otkrivanja karcinoma dojke. U 2025. godini biljeZi se neznatan porast
broja evidentiranih trudnoca (239) u odnosu na prethodnu godinu gdje je bilo evidentirano 230
trudnoca.

Imunizacija



Imunizacija djece u 2025. godini obavlja se ustaljenom praksom. Vakcinisano je 362 novorodencadi
sa BCG vakcinom. Stopa imunizacije djece sa navrSene dvije godine krece se od 76,4% do 98,1%.
(vakcinisano 369 djece).

Zakljucak: u cilju poboljsanja vakcinacije, obavezno traziti prilikom upisa djece u obdanista kao i
Skole da imaju uredan karton vakcinacije, a prema Planu i programu obaveznih imunizacija od (0—18
godina).

Zdravlje usta i zuba

Stomatoloska zastita stanovnisStva organizovana je kroz rad 7 doktora od ¢ega jedan specijalista oralne
hirurgije, 2 specijaliste pedodonta i 1 specijalista ortodoncije i 3 opsta stomatologa. Realizovano je
oko 8.279 posjeta kod doktora, 1.685 plombiranih zuba, 2.179 izvadenih zuba, oralno hirurskih radova
723, protetskih radova 149 te 96 ortodontskih radova. Te je pregledano 412 lica zbog pruzanja
preventivnih usluga.

Kontinuirano se sprovode skrininzi zuba djece u prvom razredu osnovne $kole, u skladu sa
Programima Zavoda zdravstvenog osiguranja. Na taj na¢in se uti¢e, djeluje i skre¢e paznja na vaznost
preventivnog djelovanja u oblasti stomatologije. Ukazuje na potrebu edukacije stomatologa iz oblasti
prevencije djecijeg karijesa 1 bolesti usta odnosno potrebe za specijalistom djecije i preventivne
stomatologije (pedodonta).

Zdravstvena zastita djece

Zdravstvena zastita djece ostvaruje se u Sluzbi za zdravstvenu zastitu djece, gdje je tokom 2025.
godine lijeCenjem obuhvac¢eno ukupno 9.701 dijete, od ¢ega radi lijeenja njih 7.686, bilo je 2.015
sistematskih pregleda, pregleda zbog upisa u predskolsku ustanovu 599 i pregleda za upis u skolu 191.
Kontinuirano se provode aktivnosti na unapredenju obuhvata imunizacijom, promociji zdravih stilova
zivota te edukaciji roditelja o znacaju redovnih preventivnih pregleda i vakcinacije djece. Posebna
paznja posvecena je promociji dojenja kao najzdravijeg nacina ishrane novorodencadi i dojencadi, kao
1 pravovremenom pracenju rasta i razvoja djece.

Zdravstvena zastita specifi¢nih i nespecifi¢nih plué¢nih oboljenja

Tokom 2025. godine realizovano je ukupno 3.910 pregleda. Najveéi broj pregleda odnosio se na
pacijente sa akutnim infekcijama respiratornog trakta, hroni¢nom opstruktivnom pluénom bolescu
(HOBP), astmom i drugim plué¢nim oboljenjima.

Pored dijagnostickih i terapijskih postupaka, kontinuirano se provode aktivnosti usmjerene na rano
otkrivanje pluénih oboljenja, edukaciju pacijenata o faktorima rizika te promociju preventivnih mjera
u cilju o¢uvanja i unapredenja zdravlja respiratornog sistema. Posebna paznja posvecuje se pra¢enju
pacijenata sa hroni¢nim plu¢nim oboljenjima kako bi se smanjio rizik od komplikacija i poboljSao
kvalitet zivota oboljelih.

RadioloSka i ultrazvuéna dijagnostika

U oblasti radioloske dijagnostike tokom 2025. godine ostvareno je 16.506 snimanja 10.113 ocitanja i
interpretacija RTG snimaka. Uradeno je 710 snimanja i o€itavanja mamografija i 7.549 ultrazvu¢nih
pregleda. Kontinuirano povecanje broja pregleda i dijagnostickih procedura potvrduje vaznu ulogu
radioloske dijagnostike u pravovremenom postavljanju dijagnoze, prac¢enju toka lije¢enja i
unapredenju kvaliteta zdravstvene zastite pacijenata.

Laboratorijska dijagnostika

U toku 2025. godine u laboratorijskoj sluzbi evidentiran je znac¢ajan obim rada. Ukupno je od 34.885
pacijenata uzeto 94.362 uzorka za laboratorijake analiza i uradeno 267.684 analize od kojih je 110.113
bilo patoloskih.

Veliki broj obradenih uzoraka i izvrSenih analiza potvrduje klju¢nu ulogu laboratorijske dijagnostike u
pruzanju kvalitetne zdravstvene zastite te predstavlja vaznu podrsku radu svih sluzbi i timova Doma
zdravlja.

Centar za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju
Centar za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju u 2025. godini nastavio je pruzati znacajan doprinos
ocuvanju i unapredenju zdravlja stanovnistva. U izvjeStajnom periodu ostvareno je ukupno 5.104



posjete kod doktora, dok je kod zdravstvenih radnika 8.032 i saradnika (logoped) — 2.465 .Realizovane
su ukupno 19.003 kineziterapijske i 18.725 fizioterapijske procedure.

Najcesci zdravstveni problemi zbog kojih su se pacijenti obracali Centru za fizikalnu medicinu 1
rehabilitaciju bili su hroni¢ni degenerativni poremecaji vratne i lumbalne ki¢me (Sy cervicale, Sy
lumbosacrale, dorzalgije), degenerativne bolesti zglobova, naro€ito kuka i koljena (osteoartritis),
deformiteti ki¢me i stopala kod djece skolske dobi, neurorizi¢na stanja i razvojni poremecaji kod
dojencadi, povrede misi¢no-koStanog sistema, hroni¢ne neuroloske bolesti (stanja nakon mozdanog
udara, Parkinsonova bolest, multipla skleroza), hroni¢ne upalne reumatoloske bolesti te druga
oboljenja lokomotornog sistema.

U okviru logopedskih usluga najcesce su tretirani pacijenti sa specificnim razvojnim poremecajima
govora 1 jezika, usporenim ili zakasnjelim govorno-jezickim razvojem, poremecajima artikulacije,
afazijom i disfazijom, dizartrijom, afonijom i disfonijom, specifi¢énim teSko¢ama u ucenju (poremecaji
Citanja, pisanja i racunanja) te poremecajima govorne fluentnosti.

Analiza zdravstvenog stanja korisnika usluga ukazuje da su i tokom 2025. godine dominirala hroni¢na
oboljenja misi¢no-kostanog sistema, neuroloska i razvojna stanja, Sto potvrduje potrebu za
kontinuiranim provodenjem mjera fizikalne rehabilitacije, preventivnih programa i multidisciplinarnog
pristupa u lijeCenju i rehabilitaciji pacijenata svih Zivotnih dobi.

Organizacija zdravstvene zaStite
JZU Dom zdravlja Gracanica pruza usluge primarne zdravstvene zastite, dio specijalisticko-
konsultativnih usluga, kao i odredene usluge iz domena sekundarne i tercijarne zdravstvene zastite.
S ciljem osiguranja kvalitetne i kontinuirane zdravstvene zastite stanovniStva, ustanova posebnu
paznju posvecuje stru¢nom usavr$avanju i razvoju ljudskih resursa. U tom smislu, JZU Dom zdravlja
Gracanica kontinuirano planira i upucuje zdravstvene radnike na specijalizacije i druge oblike
struénog usavrSavanja iz razli¢itih oblasti medicine, ¢ime se jac¢aju kadrovski kapaciteti i unapreduje
kvalitet pruZenih zdravstvenih usluga.
Pri izradi Informacije o zdravstvenom stanju stanovnistva sa podrucja Grada Gracanica koriStene su
medicinske statisticke evidencije:

e Evaluacioni obrasci za period 01.01.-31.12.2025. godine;

e Zbirni izvjeStajni obrasci za period 01.01.-31.12.2025. godine.

DIREKTOR USTANOVE:

Faris dr Kurtovi¢
spec. djecije i preventivne stomatologije



